
  

 

 

 

 کدهـپزشکیدانـش

 طرحـدورهـ

 پزشکیـاجتماعیـوـخانوادهـکارآموزی

 

 گروه بهداشت و پزشکی اجتماعی

 1403ماه آبان 



 
 

 بسمه تعالی
 

 طرح دوره کارآموزی بهداشت
 1403-1404:تحصیلی سال

 
 و خانواده  اجتماعی پزشکی کارآموزی :درس نام

 

 32990032کد درس :

 3092 ماهآبان 29الی  ا آبان ماه: دوره پایان و شروع

اجتماعی پزشکی بهداشت و :آموزشی گروه  سوم  طبقه - دانشکده-طرح جامع دانشگاه : گروه دفتر آدرس 

 73333235 :دوره لمسئوشماره تلفن   جوهریخانم دکتر: دوره مسوول نام

 73333235 :خانم عنبری: شماره تماس با کارشناس گروه  73333233ه:گرو شماره تماس با مدیر

 مراکز سلامت شهری و روستایی  -دانشکده پزشکی : دوره برگزاری مکان

 

  آن وظایف و کشور بهداشتی نظام ساختار با آشنایی: دوره کلی هدف

 
 

 
 :دوره اختصاصی اهداف

 را واحدها این ساختار(  شهرستان بهداشت مرکز و سلامت جامع خدمات ،مرکز بهدشت خانه)  در حضور با دانشجویان-3 
  .نمایند بیان را نقایص و مقایسه گسترش ستاد استانداردهای با و بررسی

 کشوری های دستورالعمل اساس بر( ضروری مهارتهای جدول)  مراقبتی های بسته به مربوط خدمات ارائه در دانشجویان-3
 . نمایند مشارکت

 . نماید پیگیری را مختلف سطوح در بیمار ارجاع مورد یک دانشجو-2

 .کند تمرین را خود ای حرفه وظایف بهداشت خانه در حضور با دانشجو-0

 آموزشی موردبرنامه 2 حداقل برای و شناسایی را خود پوشش تحت جامعه سلامتی نیازهای منابع از استفاده با دانشجو-7
 . کند طراحی

 .کند اجرا و طراحی ای مداخله برنامه یک شایع مشکلات اساس بر دانشجو-2



 

 1403  آبان-(81) دوره پزشکی اجتماعی  آموزی کاردوره  برنامه

 
 محل  عنوان  زمان 

 دانشکده پزشکی کارگاه 5/8/3092 لغایت   3/8/3092 از

 مراکزخدمات جامع سلامت شهری فیلد 32/8/3092  چهارشنبه الی8/8/3092 شنبه سه

 32/8/3092 شنبه
بیماریها ی بازدید از ستاد مبارز با 

 واگیر و غیر واگیر
 رضا موزه از ،بعد جنوبی شریعتی خندان،خیابان سید خیابان

  اشراقی کوچه عباسی

   یکشنبه 

 فشم روستایی بهداشت مرکز 38/8/3092 دوشنبه
 پمپ روبروی - فشم میدان - فشم شهر – قصران رودبار

 بنزین

 93332793923: تلفن شماره

 بهداشت افجه خانه 30/8/3092 شنبه سه
 دهیاری روبروی - افجه روستای - لواسان

93332777079 

 29/8/3092چهارشنبه 

 تحویل تکالیف

 آزمون آسکی 

 امتحان کتبی درسنامه

 دانشکده پزشکی

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 مشخصات تماس و آدرس های مراکز خدمات جامع سلامت

 

 شماره تلفن آدرس نام واحد ردیف
 مرکز جامع سلامت ارشاد 1

 

  9 پلاک هدیه کوچه -ارشاد حسینیه رویروی -شریعتی خیابان

 

22257699 

 جعفریانمرکز جامع سلامت  6

 

 77957957 غفاری خ نبش – رودباری خ – شرقی گلبرگ - رسالت بزرگراه

 گوهری                  خیابان انتهای -معلم خیابان نظام مرکز جامع سلامت خواجه 3
 
 

33556753 

 جامع سلامت سمنگانمرکز  4
 

 77935557   یکوچه سور -جنب مدرسه -بالاتر از مسجد جامع -سمنگان ابانیخ

 

 
 1403آبان -(81) دوره پزشکی اجتماعی  آموزی کاردوره کارگاه برنامه 

 
 



 مدرس                                                                                                     عنوان زمان                                                         
 

 مجازی ا آبان شنبهسه 
                 جوهریخانم دکتر                                                 کارآموزان وظايف و دوره اهداف و معارفه -مجيد نآتلاوت آياتي از قر                                               3 –3447

           اسدی دکتر آقای                                                                              واگير بيماريهای مراقبت نظام و کوويد مديريت                                              54:8-  01
     استراحت                                              14:10-01

                                                                                                                                                                                                               جوهریخانم دکتر (         ) با تاکيد بر بهداشت روان و دهان و دندانPHCساختار و استاندارد شبکه بهداشت و درمان و اصول و اجزای                                          004:8-014:1
                                                

 آبان2شنبه چهار
     جعفری دکتر آقای                                                                  جامعهراهکارهای کاهش عوامل خطر مهم در سطح فرد و                                            8- 5408

                                                                                                                                                                                                                                                     و کنترل بيماريهای واگير و غير واگير شايع در منطقه                                                                                                                                                
 آقای دکتر جعفری                                                                                                          های بهبود تغذيه برنامه                                          014:1-5408
 استراحت                                      014:1 - 014:8

 جعفریآقای دکتر                                                                           تامين داروهای اساسي  – اقبت از مادرانخدمات مر                                          :801:- 01
                                                                                                                            

                                                                                                   آبان5شنبه
             آقای دکتر انجو                                                            روشهای آموزش بهداشت و مشاوره برای تغيير رفتار سلامتي                                          3–9417  

            
 جوهری دکتر خانم                                                                        بهداشت مدارس                                هایتيفعال                                        014:1-5408
                                                                        استراحت                                     014:1- 014:8

                                                                                                                                                                                                                          بهداشت محيط                                          01-014:8 
 
 آبان6شنبه یک 

 آقای دکتر جعفری                                                                                                   خدمات ارائه در تيمي کار اهميت                                         5 –9:51

 آقای دکتر جعفری                                                                                                             خدمات سلامت کودکان                                  5408- 014:1
                                                           استراحت                                                                                                                 1401:-401 8:

 يدکتر دوات یآقا                                                                                                يبهداشت های و شاخص ياتيح جيز                                   014:8  -  01 
 

 آبان 7شنبه دو
 دواتي دکتر آقای                                                                                   سلامت نظام در پزشک های توانمندی با آشنايي                                  3 – 9417

 يدکتر دوات یآقا                                                                                                                           واکسيناسيون                                      5408- 014:1
                   استراحت                                   014:1- 014:8

 جوهریدکتر خانم             تکنولوژی آموزشی و طراحی رسانه                                                                                                                              014:8-01

 
 
 
 
 
 

 خانم دکتر جوهری



 :مشخصات استادان همکار
 

 کارگاه آموزشیکارآموزان درشرح وظایف 

 محل کارگاهحضور به موقع در  .3
 همکاری با مدرس و مشارکت فعال در کارگاه .3

 رعایت اخلاق و شئونات حرفه ای .2

 کارآموزان پزشکی اجتماعیشرح وظایف 

  

 حضور فیزیکی و فعال در تمام روزهای کارگاه و فیلد الزامی بوده و در ارزشیابی پایانی مورد توجه خواهد بود.  -1

 است. در فیلد آموزشی الزامی اتیکتو داشتن پوشیدن روپوش سفید پزشکی  -6

  روزانه عملکرد براساس بوک لاگ تکمیل   -3

 انجام مراقبت های مراجعین خانه بهداشت با نظارت مراقب سلامت -4

 باشد.بازدیدها جزء فیلد می -7

 غیبت در کارگاه و در فیلد طبق مقررات آموزشی خواهد بود. -2

 دهند. راستهیسرکار خانم دکتر پ لیخود را تحو یطرح آموزش ستباییم انیدانشجو لدیروز سوم ف -5

 .در طول دوره ضروری استو ظاهر آراسته  رعایت پوشش مناسب -3

 .الزامی میباشد انه، روزسلامتمضاء دفتر حضور و غیاب مراکز ا -9

  .می باشد  13صبح لغایت   3ساعات حضور در فیلد از  -11

  .صرف صبحانه در فیلد ممنوع می باشد -11

تمام وقت در واحد ها در دوره فیلد الزامی می باشد. سایر فعالیت های فردی و گروهی مانند تکمیل فایل داده ها یا حضور و فعالیت   -16
 .گزارشات در زمان های خارج از فیلد انجام شود

 موارد کسب امتیاز در طول دوره و انتهای دوره شامل موارد زیر است -13

 .عایت نظم و انضباط، نحوه فعالیت در کارگاه و فیلد، آزمون آسکی، گزارش نهاییارزیابی آموزشی، نظر مسئولین مراکز بهداشتی، ر

 دوره. پایان روز در بوک لاگ و گزارشات کلیه تحویل -14

 
 هرگونه نقض قوانین:   ایسیاست مسوول دوره در مورد برخورد با غیبت و تاخیر                    

   
 خواهد بود. یو طبق مقررات آموزش باشدی مجاز نم لدیو در ف یتئور یدر کارگاه و کلاسها بتیغ .1

 .با توجه به محدود بودن روزهای حضور در فیلد، اخذ مرخصی در فیلد امکان پذیر نمی باشد  .6
 هر گونه تغییر در طول دوره تنها با اطلاع قبلی به مسئول دوره و اجازه رئیس مرکزخواهد بود. .2

ان اجباری است و خروج زودتر از موعد از مراکز حتی با اجازه رئیس مراکز بدون هماهنگی با مسئول حضور در ساعات مقرر برای تمامی کارآموز  .0
 دوره قابل قبول نیست و غیبت غیرمجاز در نظر گرفته می شود.

ئول مربوطه جهت ثبت ساعت ورود و خروج کارآموزان در مراکز4 هر کارآموز باید ساعت ورود و خروج خود را به محض ورود و خروج، به مس
)معرفی شده از طرف رئیس مراکز و شبکه بهداشت و درمان( اطلاع دهد. حضور بدون ثبت ساعت ورود و خروج به هیچ عنوان قابل قبول 

 .نیست

 .نمره نهایی کارآموز کسر می گردد 61نمره از  4به ازای هر روز غیبت غیرمجاز   .7



 روستایی بهداشت فیلد در کارآموزان وظایف شرح

 
 حضور به موقع در خانه های بهداشت  .3

 برقراری ارتباط مناسب و حرفه ای با بهورزان و مراقبین سلامت .3

 موزیآیین نامه های کارآرعایت اخلاق و شئونات حرفه ای مطابق دستورالعمل شئونات حرفه ای قابل دسترسی در بخش  .2

 پوشیدن روپوش سفید و داشتن اتیکت .0

 ارائه مراقبت های مراجعین خانه بهداشت و وارد کردن اطلاعات در سامانه سیب .7

 روزانه عملکرد براساس بوک لاگ تکمیل   .2

 بهداشت با نظارت مراقب سلامت خانه مراجعین های مراقبت انجام   .5

 

 .ید باشیدمووموفق 

 ی اجتماعی دانشکده پزشکی شاهدکگروه بهداشت و پزش

 .نمره صفر جهت کارآموز می گرددروز منجر به ثبت  4غیبت غیر مجاز بیش از         .2

 .غیبت مجاز در روز کارگاه و روز امتحان آسکی پایان دوره منجر به حذف دوره میگردد .5

 .روز منجر به حذف دوره می گردد 2روز قابل قبول بوده، بیشتر از  2غیبت مجاز با ارائه گواهی معتبر و تشخیص مسئول دوره تا   .8

 ساعت پس از روز غیبت قابل قبول است و باید به تایید پزشک  46ارائه گواهی مرتبط با استعلاجی حداکثر تا  .0

صفر در  معتمد دانشگاه برسد. اطلاع رسانی درخصوص غیبت مجاز باید قبل از آن روز اطلاع داده شود. غیبت غیر مجاز در روز امتحان به منزله نمره
  .از سبب حذف بخش می گردداین بخش می باشد. غیبت مج

 

 :موارد زیر غیبت مجاز تلقی می شود*

  پزشک معتمد دانشگاه یدانشجو با گواه یماربی -

 زایمان -

 ازدواج کارآموز   -

 فوت بستگان درجه یک  -

 سفر حج واجب -
    . یورزش ،یفرهنگ ،یعلم یادهایه منظور حضور در المپ دانشکده یآموزش ای یفرهنگ ییدانشجو یاز معاونت ها یرسم نامه -

                                                 
   


