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 علیرضا منجمی

 ـ نقشه مفهـومی را بـا حـوزه    ترسیم ش شـروع کنیـد کـه کـاملاً     اي از دان
 65یبا آن آشنا هسـتید. سـاختار نقشـه مفهـومی وابسـته اسـت بـه بـافت        

نقشـه   ترسـیم ، بنـابراین بـراي   شـود  یم ـاست که در آن بـه کـار گرفتـه    
داشـته باشـیم کـه    پـیش رو  مشـخص    یمفهومی لازم است کـه پرسش ـ 

 آن هستیم.  حل راهبه دنبال پیدا کردن 
ــف  ــراي تعری ــه راه درســت و مناســب ب مناســب، طــرح پرســش  ي زمین

 يپرسـش مرکـز  است .هـر نقشـه مفهـومی بـه یـک       66مرکزي یا کانونی
تـر شـدنِ    بـه غنـی   توانـد  یم ـخـوب،   يپرسـش مرکـز  و  دهـد  یم ـپاسخ 

نقشه مفهومی کمک کنـد. اغلـب اوقـات، افـراد مبتـدي تمایـل دارنـد از        
اي بسـازند کـه همــه    پرسـش مرکـزي منحـرف شـوند و نقشـه مفهـومی      

ــه پرســش پاســخ ندهــد. ایــن  ردیــبربگدانــش را در  آن حــوزه از ، امــا ب
  مسلماً یکی از آفات راه است.

ــورد حــوزه   ــا در م ــش م ــزانِ دان ــین می ــام بعــدي ، تعی اي اســت کــه  گ
خواهیم نقشـه مفهـومی آن را بکشـیم. تعامـل میـان دانـش پیشـین         می

رسـد   مـی  دهـد. بـه نظـر    هاي ما، نقشه مفهـومی شـکل را مـی    و پرسش

65 Context 
66 Focus question 
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اي  و ســازماندهی دانــش در کیفیــت نقشــه مفهــومی  67میــزان خبرگــی
شــود، دخیــل اســت. اگــر میــزان دانــش مــا نســبت بــه  کــه ترســیم مــی

مناسـب اســت.   معنایی(ســمانتیک)موضـوع کـم باشــد، نقشـه مفهـومی     
خواهیـد در   بسیار کلـی اسـت. مـثلاً فـرض کنیـد مـی       سؤالاتچون نوع 

ي  قشــهمــورد بیمــاري ســلیاك پــژوهش کنیــد و بــراي پــژوهش خــود ن
مفهومی رسـم کنیـد. اگـر پرسـش شـما در مـورد اپیـدمیولوژي، علائـم         

ــران باشــد، یــک نقشــه   مــؤثرهــاي  هــاي آن و درمــان و نشــانه آن در ای
ــورد مکانیســم و     ــر در م ــی اگ ــار اســت.  ول ــایی، چــاره ک مفهــومی معن

داریـم، از انـواع دیگـري از نقشـه مفهـومی بایـد اسـتفاده         سؤالجزئیات 
مفهـومی   يهـا  نقشـه تواننـد   مفهـومی کلـی نمـی    يهـا  نقشهکرد. قاعدتاً 

 يهـا  نقشـه هـاي اصـیل و نـو باشـند و ایـن نـوع        مناسبی براي پـژوهش 
هـاي آموزشـی ماننـد تـدوین کتـب درسـی و        مفهومی بیشـتر در جنبـه  

مطالـب مفیدنـد. ایـن نـوع نقشـه مفهـومی بـراي ارزیـابی          بنـدي  دسته
  مفید باشد.  تواند یمدانشجویان هم، 

67 Expertise 
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و دقیـــق، بـــراي تعریـــف روابـــط میـــان   مـــؤثرهـــاي  وشکـــی از ری
ــد ــا و برچســب مفاهیم(پیون ــزاره   ه ــل گ ــا)، اســتفاده از تحلی اســت.  68ه

بــراي تبــدیل یــک مــتن بــه یــک نقشــه مفهــومی اســتفاده   ایــن روش 
هـر مـتن شـامل تعـدادي مفهـوم و پیونـد میـان آنهاسـت. دو          .شـود  می

ــزاره    ــا، گ ــان آنه ــاط می ــوم و ارتب ــی  مفه ــده م ــو نامی ــزارهش ــا  د. گ ه
کـوچکترین واحـدهاي معنـایی هسـتند. ایـن معـانی در خـلال خوانــدن        

بندنـد. دریافـت معنـا از یـک مـتن بسـته        یک متن در ذهـن نقـش مـی   
توانــد بــه چنــد  آن در ذهــن مــا دارد. ِ مــتن مــی 69بــه فرآینــد پــردازش

شکل پـردازش شـود: سـطحی و ژرف. وقتـی داریـم متنـی را در سـطح        
در  کـه  یدرحـال خـود کلمـات مـتن توجـه داریـم،       ، بـه میکن ـ یمارزیابی 

ــه عم ــمطالع ــال ی ــه دنب ــتأوق ب ــرون کشــیدن  لی ــاو بی ــتن  ییمعن از م
شــکل،  هســتیم کــه در خــود مــتن(نصِ صــریح) نیامــده اســت.به ایــن 

ــت      ــتند:  تح ــوع هس ــامل دو ن ــتن ش ــک م ــاهیم در ی ــی مف و  70اللفظ
ــتنتاجی ــاه 71اس ــوع اول  مف ــل    یمی. ن ــتقیماً در داخ ــه مس ــتند ک هس

 مطالعـه و ا مفـاهیم اسـتنتاجی بـه دنبـال     ی ـتن آمـده باشـد. نـوع دوم    م

68 Propositional analysis 
69 Processing 
70 Literal 
71 Inferential 
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شـوند و مسـتقیماً در داخـل مـتن      بـه ذهـن متبـادر مـی     پردازشِ مـتن، 
 : نیستند. فرض کنید شما با چنین متنی روبرو هستید

 ".شود یمکاهش برون ده قلبی سبب افزایش فشار جوگولار "
ن ده قلبــی و همــان طــور کــه از مــتن پیداســت دو مفهــوم بــرو       
ــا شــما   مفــاهیم تحــت "فشــارجوگولار" ــن مــتن هســتند. ام اللفظــی ای

ــی ــحبت، از     م ــه ص ــد ک ــت کنی ــتن برداش ــن م ــد از ای ــایی "توانی نارس
، یـک مفهـوم اسـتنتاجی اسـت.     "نارسـایی قلبـی  "اسـت. مفهـوم    "قلبی

ــوم    ــر اســاس آن نقشــه مفه ــرار اســت ب ــه ق ــی ک ــا متن ــه ب  یدر مواجه
اسـتخراج شـوند و    یالحفظ ـ تحـت مفـاهیم   ساخته شود، ابتدا بایـد تمـام  

تـوان مـتن را بـار دیگـر      روابط میـان آنهـا روشـن شـود. پـس از آن مـی      
 خواند و به دنبال مفاهیم استنتاجی گشت.  دقت به

ــه ــانِ    جــز ب ــط می ــواع آنهــا صــحبت شــد، رواب مفــاهیم کــه در مــورد ان
ــاه ــواع     میمف ــه ان ــت ک ــر اس ــایان ذک ــد. ش ــاگونی دارن ــواع گون ــم ان ه

وجـــود دارد، امـــا در اینجـــا  يبنـــد طبقـــهنی از ایـــن نـــوع گونـــاگو
ي  اســت کــه بیشــتر جنبــه    قرارگرفتــه موردتوجــه يا بنــدي طبقــه

  کاربردي داشته باشد. در زیر به انواع روابط اشاره خواهد شد:
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رابطـه علـّت و معلـولی میـان دو مفهـوم اسـت.         : 72روابط علّی -۱
ــود آور     ــه وج ــبب و ب ــاهیم مس ــی از مف ــه یک ــی اینک ــده یعن ن

مفهــوم دیگــر اســت. مــثلاً آب در اثــر حــرارت دادن بــه جــوش 
 آید. حرارت علت و جوش آمدن آب معلول است.  می

اي شـرطی اسـت یعنـی مثـل آنکـه       : رابطـه  ۷۳روابط مشروط -۲
وجــود ب، وجــود دارد.   شــرط بــها الــف یــالــف آنگــاه ب.  

اگــر تــب و لــرز وجــود داشــته باشــد،  مییگــویم مثــال عنــوان بــه
یــت محتمــل اســت. در ایــن جــا رابطــه      تشــخیص پیلونفر

ــت شــرطی اســت. در     ــوم پیلونفری ــا مفه ــرز ب ــب و ل ــاهیم ت مف
یــک مفهــوم بــر مفهــوم دیگــري دلالــت   مییبگــواینجــا اینکــه 

 باشد. کننده کمک تواند یمهم  کند یم74

 هـاي پدیـده اسـت. مـثلاً     ویژگـی  برشـمردن :  75یروابط هـویت  -۳

مبـولی ریـه   اینکه تنگی نفس ناگهـانی و تـپش قلـب از علائـم آ    
  هستند.

72 Causal relationship 
73Conditional relationship  
74 Indicates 
75 Identity relationship 
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: ارتبــاط میــان دو مفهــوم بــه شــکلی کــه  76اي ارتبــاط مقولــه -۴
دیگــري باشــد. ماننــد ایــن عبــارت کــه ســگ   رشــاخهیزیکــی 

جزء پسـتانداران اسـت. سـگ و پسـتانداران دو مفهـوم هسـتند       
 دارند.  باهم يبند طبقهکه یک ارتباط گونه شناختی یا 

ــط   بســیار  هــتج ازآنهنگــام تحلیــل مــتن، شــناخت ایــن رواب
ــوع   حیــاتی اســت کــه مــی  ــد تصــویر روشــن و دقیقــی از ن توان

پیوند میان مفاهیم به مـا ارائـه کنـد و ایـن راه را بـراي ترسـیم       
.  بنــابراین اگــر بخــواهیم کنــد یمــیــک نقشــه مفهــومی همــوار 

خلاصـه روش تحلیـل گـزاره را تعریـف کنـیم،در مرحلـه        طور به
ــاهیم    ــه مف ــتن را ب ــد م ــتاول بای ــ تح ــیم.  ت یاللفظ ــه کن جزی

ــه چــه رابطــه   ــیم ک ــد نشــان ده ــاهیم  ســپس بای ــان مف اي می
تـوانیم   تعیـین نـوع رابطـه مـی     يدارد. بـرا  وجـود  آمده دست به
کـه در بـالا عنـوان شـد، اسـتفاده کنیـد. در        يا يبنـد  میتقساز 

مرحلــه بعــد، بــا خوانــد مجــدد مــتن تــلاش کنیــد تــا مفــاهیم 
بــط میــان  اســتنتاجی از مــتن اســتخراج کنیــد. نهایتــاً روا    

76 Categorical relationship 
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ــتنتاجی و   ــاهیم اسـ ــتمفـ ــ تحـ ــاهیم  یاللفظـ ــان مفـ  و میـ
 .استنتاجی را کشف کنید

ــه ــش      نقط ــومی، پرس ــه مفه ــک نقش ــی ی ــراي طراح ــروع، ب ش
نـوع نقشـه    توانـد  یم ـمرکزي یا کانونی است. نـوع ایـن پرسـش    

ــد.   ــین کنـ ــومی را تعیـ ــثلاًمفهـ ــد   مـ ــی ماننـ روش "پرسشـ
از  مــا را بــه ســمت نــوعی "تشــخیص فــلان بیمــاري چیســت ؟

چــرا " کــه یدرحــال بــرد یمــمفهــومیِ سلســله مراتبــی  ي نقشــه
دیگـري از   ي مـا را بـه سـمت گونـه    "بیماري ایجاد شده اسـت؟  

ــومی   ــه مفه ــنقش ــرد یم ــهب ــه  (مثلاً نقش ــومی چرخ اي).  ي مفه
باشــد و نــه  یســؤالبهتــر اســت کــه پرســش کــانونی بــه شــکل 

 یک عنوان یا عبارت.  صورت به
 

 موردنظرمـــان کـــه   یمفـــاهیم اي از در مرحلـــه بعدي،ســـیاهه 
ي  ایـن سـیاهه   .78)*77توقفگـاه مفـاهیم   .(میکن ـ یم ـهستند، تهیـه  

مفاهیم را یا با بارش افکار و یا بـا مراجعـه بـه منـابع مـرتبط بـه آن       

77 Parking Lot 
رسـد ابتـدا    مراد از پارکینگ یا توقفگاه در اینجـا ایـن اسـت کـه هـر چـه مفهـوم بـه نظرمـان مـی           *

گــزینیم. شــاید بــه ایــن  کنــیم و ســپس از میــان آنهــا مفــاهیم مــورد نظــر را برمــی یکجــا جمــع مــی
 ستفاده کرد.ي کشکول هم بتوان ا تعبیر به جاي توقفگاه از واژه
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ــه مبحــث مفهــوم  ســازي در همــین کتــاب  پرســش تهیــه کنــیم( ب
 چراکـه مراجعه کنیـد). پیـدا کـردن مفـاهیم مسـلماً کـافی نیسـت،        

ــوان پی ــد بت ــرد.   بای ــف ک ــز تعری ــاهیم را نی ــن مف ــان ای ــدهایی می ون
ــراي طراحــی یــک  بنــابراین صــرف نوشــتنِ ســیاهه اي از مفــاهیم ب

نقشه مفهـومی کـافی نیسـت. از سـوي دیگـر انتخـاب اینکـه کـدام         
یــک از ایــن مفــاهیم در ایــن حیطــه، مفــاهیمی بنیــادین و اصــلی  
هســتند،هم قســمتی مهــم در ترســیم نقشــه مفهــومی اســت.       

یک اصلِ کلی، نقشـه مفهـومی کـه بـا تعـداد کـم مفـاهیم         عنوان به
ــســاخته  ــا  4( شــود یم ــق و   5ی ــومیِ دقی ــولاً نقشــه مفه ــا) معم ت

ــحیحی ــنهاد   79ص ــت . پیش ــنیس ــود یم ــداقل از  ش ــا  15ح  20ت
 مفهوم استفاده شود. 

تـر بـراي سـاختن یـک نقشـه مفهـومی، اسـتفاده از         مطمـئن  راه کی
ــه یــک 81* 80نقشــه مبنــا نقشــه مفهــومیِ  اســت. یعنــی مراجعــه ب

مرتبط که قـبلاً توسـط متخصصـان آن رشـته کشـیده شـده اسـت.        

79 accurate 
80 Expert Skeleton 

هــاي مفهــومی هســتند کــه توســط   مــراد از ایــن واژه همــانطور کــه در مــتن آمــده اســت، نقشــه  * 
ــده    ــیم ش ــته ترس ــان آن رش ــان و متحصص ــه    خبرگ ــا و پای ــوان مبن ــه عن ــد و ب ــیم   ان ــراي ترس اي ب

 گیرند. مفهومی مورد استفاده قرار می نقشه
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دهـد، تـا    اي در اختیارمـان قـرار مـی    هـاي مفهـومی پایـه    این نقشـه 
هـاي جدیـد خـود را بـر اسـاس مفـاهیمِ آن، تعریـف         بتوانیم پرسش

، سـازد  یم ـرا میسـر   دانـش  يمرزهـا کنیم. نقشه مبنـا، پـژوهش در   
ــار داشــتنِ  ــا در اختی و آخــرین دســتاوردهاي متخصصــان  چراکــه ب

پاســخ و مســیرِ حرکــت در  هــاي بــی یــک رشــته، پرســش خبرگــان
. هــیچ تعــداد از پــیش   شــود یمــمشــخص  هــا جــوابیــافتن 

مبنـا وجـود نـدارد.  تعـداد کلـی       ۀنقش ـ ي براي انـدازه  يا شده نییتع
ــا  تعــداد مفــاهیم  در   نقشــه مفــاهیم در نقشــه مفهــومی نهــایی، ب

ــت.اگ  مبنــا ــب اس ــه  نقشــه مبنــايِ ر متناس مفهــوم دارد،  5اولی
ــین   توصــیه مــی ــا  15شــود نقشــه مفهــومیِ نهــایی ب مفهــوم  20ت

کـه ایـن    –مفهـوم دارد   20داشته باشد. اگر نقشـه مفهـومی اولیـه    
ــان ــده نش ــل    دهن ــه کام ــه نقش ــت ک ــت   آن اس ــري اس ــه  –ت نقش

 مفهوم باشد.  60تا  50تواند متشکل از مفهومی نهایی می
یــک نقشــه مفهــومی بهتــر اســت بــا مفــاهیم  بــراي شــروع طراحــی

ــر  و کلــی عــام ــر شــروع کنــیم و  ت ــهت ــدر ب ــه ســمت مفــاهیم  جیت ب
ــی ــر و  اختصاص ــت ــر یجزئ ــت ت ــیم.  حرک ــهیباا82کن ــتفاده از نک ، اس

هاي مبنایی سلسله مراتبی این مطلب بیشتر صادق است. در  در مورد نقشه توجه داشته باشید که  ۸۲
 شود. تر می هاي مفهومی معنایی مفاهیم جزئی و کلی کمرنگ نقشه
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ــه مبنــا،   ــه   نقش ــی نقش ــت در طراح ــش خلاقی ــومی را  ي نق مفه
 ـ، امـا از خطـر اسـتفاده از مفـاهیم     کنـد  یمکمرنگ  بـه جـاي    یجزئ

 کاهد.  مهم و انتخابِ نادرست مفاهیم می مفاهیم اصلی و
بــراي شــروعِ طراحــی یــک نقشــه مفهــومی، توجــه بــه ایــن نکتــه   

اي از دانـش شـروع کنـیم کـه کـاملاً       ضروري است که باید از حـوزه 
 شـدت  بـه با آن آشنایی داریم. از آنجـا کـه سـاختن نقشـه مفهـومی      

لاً ، مـث شـود  یم ـاسـت کـه در آن بـه کـار گرفتـه       83یوابسته به بافت
هدف از طراحـی نقشـه مفهـومی پـژوهش اسـت یـا آمـوزش         که نیا

 . رقم خواهد زدساختار نقشه مفهومی را 
کـردنِ پرسـش کـانونی،     و مشـخص پس از تعریف بافت مـورد نظـر   

تـا   15تعـداد   معمـولاً گام بعدي شناسـایی مفـاهیم کلیـدي اسـت.     
ــدي     20 ــدم بع ــاهیم ق ــتخراج مف ــس از اس ــت. پ ــافی اس ــوم ک مفه

بندي مفاهیم اسـت. مفـاهیم کلـی و عـام در فهرسـت بـالاتر       الویت 
ــرار  ــق ــدیگ یم ــاص  رن ــاهیم خ ــه مف ــر و  در حالیک ــت ــر یجزئ در  ت

تر. مـا بـه ایـن فهرسـت، توقفگـاه مفـاهیم اطـلاق         پایین يها تیاولو
مـا ایـن مفـاهیم را بـه سـمت نقشـه مفهـومی در         چراکـه ، میکن یم

اســت در  . بعضــی مفــاهیم ممکــنمیکنــ یمــمکــان مناســب جابجــا 

83 Context 
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پارکینگ بمانند، اگـر تشـخیص دهـیم کـه ارتبـاط خـوبی بـا بقیـه         
 . کنند ینممفاهیم برقرار 

گامِ بعدي، کشیدن نقشه مفهـومی اولیـه اسـت.توجه بـه ایـن نکتـه       
ضــروري اســت کــه طراحــی یــک نقشــه مفهــومی فرآینــدي بســته  

تکمیـل شـود.پس از طراحـی یـک      مـرور  بـه  توانـد  یم ـنیست، بلکـه  
ــومی ا  ــه مفه ــومی    نقش ــه مفه ــه نقش ــت ک ــه لازم اس ــه، همیش ولی

بازنگري شـود. بعضـی مفـاهیم بایـد حـذف و برخـی اضـافه شـوند.         
بـار   3هـاي مفهـومی خـوب و کارآمـد حـداقل      متوسـط نقشـه   طور به

 اند.  بازنگري شده
ســپس بایــد ارتبــاط میــان مفــاهیم را تعریــف کنــیم. ایــن کــار بــا  

ایـن مفـاهیم    . اینکـه شـود  یم ـکشیدن خطوط میان مفـاهیم انجـام   
دارنــد گــام بعــدي اســت. در ایــن مرحلــه  بــاهمچــه نــوع ارتبــاطی 

در ارتباطنـد و   بـاهم فقط باید به این فکـر کـرد کـه کـدام مفـاهیم      
هســت یــا نــه؟ ممکــن اســت در یــک  طرفــه کیــآیــا ایــن ارتبــاط 

بافتار، همه مفاهیم بـا هـم در ارتبـاط باشـند. نکتـه مهـم آن اسـت        
گزینشــی عمــل کــرد و تــا آنجــا کــه کــه بایــد در انتخــاب پیونــدها 

ــن ارتباطــات نگریســت. از نوشــتن    ــه ای ممکــن اســت موشــکافانه ب
هـايِ نقشـه مفهـومی بـه جـاي کلمـات بایـد         جملات در داخل گـره 
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ــه شــامل چنــدین مفهــوم اســت و    خــودداري کــرد، چــرا کــه جمل
 مفهوم ارائه شود.-پیوند-تواند به شکل یک مفهوم یخود م

کشـیدن یـک نقشـه مفهـومی نـاتوانی       یکی از مشکلات افراد حـین 
از اضافه کردن کلمـات ربـط بـه پیونـد میـان مفـاهیم اسـت. علـت         
آن غالبــاً فهــم نــاقص و انــدك از روابــط میــان مفــاهیم یــا معنــاي  
ــیم و       ــز کن ــوب تمرک ــط خ ــات رب ــر روي کلم ــت. اگ ــاهیم اس مف
خطــوط ارتبــاطی میــان مفــاهیم را درســت تعریــف کنــیم، آن گــاه 

 . کنند یمکه چگونه با یکدیگر ارتباط برقرار توانیم ببینیم  می
ــدرنها ــن     تی ــاهیم ممک ــود . مف ــازنگري ش ــد ب ــومی بای ــه مفه نقش

شـدن نقشـه مفهـومی     تـر  روشـن بـه   کـه  يطـور است جابجا شوند، 
 کمک کنند. 

 
بـه نقشـه مفهـومی برسـیم. بـراي ایـن کـار بـه مثـال           ها گزارهچگونه از 

 زیر توجه کنید:
 .شود یممختلف غذا  رژیم متعادل شامل دستجات

ــم    ــد، دو مفهــوم در آن وجــود دارد: رژی ــالا دقــت کنی ــه گــزاره ب اگــر ب
متعــادل و دســتجات غــذایی. بنــابراین اولــین قــدم در راه کشــیدن یــک 

همـان   توانـد  یم ـنقشه مفهـومی نوشـتن یـک گـزاره اسـت. ایـن گـزاره        

 



 علیرضا منجمی

ــا      ــاده ی ــه س ــته ب ــدي بس ــه بع ــد. در مرحل ــا باش ــی م ــش ِ پژوهش پرس
آن را بـه حـداقل دو مفهـوم و یـک رابطـه       تـوان  یمگزاره  پیچیده بودن

تــر، شــامل تعــداد بیشــتري از  هــاي طــولانی تجزیــه کــرد. مســلماً گــزاره
 . شوند یممفاهیم و ارتباطات 

تــوان بــه ایــن  یرونــد ترســیم یــک نقشــه مفهــومی را مــ بیــترت نیــا بــه
 شکل خلاصه کرد.

                     پرســــــــــش مرکــــــــــزي را مشــــــــــخص کنیــــــــــد.                       -۱
و هـم تـا    شـود  یم ـ، هم بافت نقشـه مفهـومی مشـخص    بیترت نیا به

بـه   کـه  نی ـاحد زیادي ساختار کلی نقشـه مفهـومی را روشـن کنـد.     
 درصـــدددنبـــال یـــافتن روابـــط علـــت و معلـــولی هســـتید یـــا  

 یا ...  ؟ يبند طبقه

ــر؟                    -۲ ــا خیـ ــود دارد یـ ــان وجـ ــرح خبرگـ ــورد طـ ــن مـ ــا در ایـ           آیـ
 و اگر وجود دارد آیا شما مایل به استفاده از آن هستید یا نه؟

ا بنویسـید. مفـاهیم را   فهرستی از مفاهیم مـرتبط بـا ایـن پرسـش ر     -۳
 اصلی و فرعی تقسیم کنید.  ۀبه دو دست

 اید مشخص کنید.  ارتباط میان مفاهیمی را که فهرست کرده -۴
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            نوع رابطه میان دو مفهوم را مشخص کنید. -۵
سعی کنید ایـن ارتبـاط را بـا واژه یـا عبـارتی توصـیف کنیـد، مـثلاً         

 و ...  "شود یمشامل  "یا  "شود یمباعث "

ــا     -۶ ــد همــراه ب ــک پیون ــوم و ی ــر دو مفه ــه ه توجــه داشــته باشــد ک
ــهبرچســب آن را بایــد بتــوان  ــهیــک گزاره( صــورت ب یــک  صــورت ب

 جمله مستقل) خواند. 

نـوع رابطـه    توانـد  یم ـت فلـش  جهت ارتباط را مشخص کنیـد. جه ـ  -۷
باشـد،   دوطرفـه یـا   طرفـه  کی ـ توانـد  یم ـرا نشان دهد. جهت فلـش  

فلــش  صــورت بــهکــه بســتگی  بــه نــوع مفــاهیم دارد. رابطــه علّــی 
ــ ــه کی ــه را   طرف ــط دوطرف ــت. رواب ــهاس ــورت ب ــویه   ص ــش دوس فل
 نشان داد.    توان یم

 
 
 
 

 و دوطرفه میان مفاهیم طرفه کی: روابط 9شکل 
ي مفهــومی در  در نقشــه شــده فیــتعرایی را بــراي مفــاهیم هــ مثــال -۸

 نظر بگیرید.

 الف

 ب
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ــاه     -۹ ــه آن نگ ــاره ب ــومی دوب ــام ترســیمِ نقشــه مفه ــس از اتم حــالا پ
ــا گــزاره ــا داشــتههــایی کــه در نقشــه مفهــومی بیــان   کنیــد. آی ، دی

معنادار اسـت. آیـا راه بهتـري بـراي بازنمـایی مفـاهیمی کـه داریـد         
ره نقشــه مفهــومی را بازســازي وجــود دارد؟ اگــر چنــین اســت دوبــا

 کنید. 
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 : مثال ششم

را  يســاز مــدلدر ایــن مثــال تــلاش خــواهیم کــرد تــا ارتبــاط نظریــه و 
نشان دهـیم. هـدف از ایـن مثـال نشـان دادن ایـن نکتـه اسـت کـه بـر           

ي مفهـــومی  اي را بــراي ترســیم نقشــه    مبنــاي اینکــه چــه نظریـــه   
آیـد. در مـورد    مـی هاي مفهـومی متفـاوتی بـه دسـت      ، نقشهمینیگز یبرم

ــنظر 84ارتباطــات ــههــاي متفــاوتی وجــود دارد.  هی ــوان ب یــک قاعــده  عن
ــامی را   ــام را  فرســتد یمــکلــی در ارتباطــات، فرســتنده پی ــده پی و گیرن

وجـود  بـراي تبـادل پیـام     85اي . در ایـن میـان واسـطه   کنـد  یم ـدریافت 
ــوري        ــاس تئ ــر اس ــومی ب ــه مفه ــک نقش ــی ی ــر طراح ــکل زی دارد. ش

 است. 86لاسول
 

 
 
 
 
 

 1: ارتباطات 24شکل 

84 Communication 
85 Medium 
86 Lasswel 

 گیرنده واسطه پیام فرستنده 
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دغدغـه اصـلی چگـونگی ارتباطـات انسـانی      87،در تئـوري اسـگود  برعکس
ارسـال پیـام مهـم اسـت. در ایـن تئـوري        انـدازه  بهبود، بنابراین بازخورد 

  فرســتنده و گیرنــده، بــه یــک انــدازه مهــم هســتند و هــر دو در تولیــد
پیــام  ي ، گیرنــدهگــرید عبــارت بــهمعنــا در ایــن فرآینــد دخیــل هســتند. 

 خنثی نیست بلکه نقش مهمی در این فرآیند ارتباطی دارد. 
 

 
  
 

 2: ارتباطات 25شکل 
مشـخص اسـت کـه بـا اینکـه هـر دو مـدل در مـورد مفـاهیم           وضـوح  به

ــوع روابطــی کــه میــان مفــاهیم برقــرار   مشــترکی ســخن مــی گوینــد، ن
ایـن دو   يهـا  فـرض  شیپ ـاست، متفاوت اسـت. علـت آن ایـن اسـت کـه      

هــاي مختلفـی بنــا شــده اســت. در یکــی نقــش   س نظریــهمـدل بــر اســا 
ــش    ــه در دیگــري نق ــال اســت، در صــورتی ک ــی و غیرفع ــده، خنث گیرن

در یکــی روابــط انســانی بــه عنــوان الگــو مــورد   گیرنــده، فعــال اســت.

87 Osgood 

 فرستنده 
 
 

 گیرنده 
 
 

 پیام
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فرســتنده و گیرنــده رادیــویی  ياســتفاده قــرار گرفتــه اســت و در دیگــر
  مورد نظر بوده است.

 

 
 : مثال هفتم

ي مفهـومی را داشـته باشـیم،     ري کـه قصـد ترسـیم نقشـه    با هـر منظـو  
با یک متن(یـا متـونی) سـروکار داریـم کـه بایـد مفـاهیم و روابـط بـین          

 آنها را از آن استخراج کنیم. 
در  شــده چــاپاگـر هــدف پـژوهش اســت بــا مجموعـه متــون و مقـالات     

هـدف مـا از ترسـیم در ایـن مـوارد یـافتن        88طه سـروکار داریـم.  یآن ح
بـر   نـو  هـاي پژوهشـی   ، مجهـول و نامکشـوف و طـرح پرسـش    نقاط ابهام

ــد، در         ــر ش ــا ذک ــه باره ــانطور ک ــت. هم ــومی اس ــه مفه ــاس نقش اس
هايِ مفهومی، یکـی از ارکـان، روابـط میـان مفـاهیم اسـت. همـین         نقشه

هــاي تحقیقــاتی نــاب و  پرســش از روابــط بــین مفــاهیم اســت کــه ایــده
خواهیـد در   مـی کنـد. فـرض کنیـد شـما      بـه ذهـن متبـادر مـی     تازه را

 ، پژوهشـی انجـام دهیـد. تحقیقـات نشـان داده اسـت      89انـدوتلیوم  ۀزمین

88 Literature review 
89 Endothelium 
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عروقـی  -هـاي قلبـی   سـاز بیمـاري   زمینـه  90انـدوتلیوم  که اختلالِ عملکرد
ــد کــه اخــتلالِ عملکــرد   اســت. از ســوي دیگــر مطالعــات نشــان داده  ان

هـاي   در کارآزمـایی  .دهـد  یم ـرخ  NOاندوتلیوم، در اثـر کـاهش تولیـد    
توانــد اخــتلال  ینی، اثربخشــی اســتاتین بــه عنــوان دارویــی کــه مــیبــال

عملکرد اندوتلیوم را برطرف کنـد، بـه اثبـات رسـیده اسـت. وقتـی شـما        
شـوید کـه    کنیـد، متوجـه مـی    بررسـی مـی   دقـت  بـه شـین را  یمطالعات پ

کننــد کــه اســتاتین بــر  بــا وجــود ایــن کــه مطالعــات حاضــر ادعــا مــی 
ــدوتلیوم   ــؤثراخــتلال عملکــرد ان ــه  م ــیچ مطالع ــا ه اي وجــود  اســت، ام

ــدارد کــه رابطــه اســتاتین و   ــن   NOن را نشــان دهــد. اگــر بخــواهیم ای
شـود   ن شـکل مـی  ی ـمفهـومی درآوریـم بـه ا    ي مطالب را به صورت نقشه

 که :

 
 

 
 
 

 : استاتین و اختلال عملکرد اندوتلیوم26شکل 

90 Endothelail dysfunction 

اختلال عملکرد 
 اندوتلیوم 

بیماري هاي قلبی 
ق   

  NOکاهش تولید 

 استاتین 
 ؟؟؟؟؟
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ــی    ــومی م ــه مفه ــکل نقش ــن ش ــه ای ــا     ب ــد ت ــک کن ــا کم ــه م ــد ب توان
 قیقاتی تازه و ناب پیدا کنیم. هاي تح پرسش

آموزشـی داشـته    ۀجنب ـ ي مفهـومی بیشـتر   ترسـیم نقشـه   اگر مراد ما از
باشــد تــا پژوهشــی، عملکــرد مــا تفــاوت چنــدانی نخواهــد کــرد. شــاید  
تنها مطلبی کـه تغییـر کنـد، منـابعی اسـت کـه بـه عنـوان مـواد اولیـه           

ــی  ــاب م ــه     انتخ ــالات ب ــتر مق ــی بیش ــرد پژوهش ــیم. در رویک وز و ر کن
، در صــورتی کــه اگــر مینیگــز یبرمــآخــرین دســتاوردهاي پژوهشــی را 

ــد     ــت خواه ــب مرجــع کفای ــابع درســی و کت هــدف آموزشــی باشــد من
   کرد.
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 :  مثال هشتم

متن زیـر را بخوانیـد و مفـاهیم و روابـط میـان آنهـا را اسـتخراج کنیـد.         
 . دیینماسپس بر اساس آن نقشه مفهومی رسم 

علــت تــب و لــرز واضــح در اورژانــس بســتري شــده  ســاله بیکــاري بــه 27مــرد "
ــت.  ــرحاس ــال ش ــارروزه ح ــی  چه ــرز و تنگ ــب و ل ــی  از ت ــالیتی م ــس فع ــد.  نف ده

ثانیـه طـول    45دهـد کـه بـه مـدت      از کوري گذرا در چشم راسـت مـی   یحال رحش
درجـه دارد. در   40رسـد و تـب    کشیده اسـت. در معاینـه، توکسـیک بـه نظـر مـی      

شـدگی وجـود دارد کـه از علـت      پ آثـاري از سـوراخ  کوبیتال فوسايِ دست چ ـ آنتی
 ــ ــار ب ــی  یآن اظه ــی م ــاکی   اطلاع ــب، ت ــمعِ قل ــد. در س ــوفل   کن ــت و س ــارد اس ک

شــود. در فوندوســکوپی   در کــانون آئــورت شــنیده مــی    6/2هولوسیســتولیک 
  "شد.  مشاهدهخونریزي شعله شمعی در چشمِ چپ 

نــیم حــالا اگــر بخــواهیم بــر اســاس مــتن بــالا نقشــه مفهــومی رســم ک 
 این اشکال به وجود آید: تواند یم

ــته     ــتن اســت. توجــه داش ــاهیم از داخــل م ــام نخســت اســتخراج مف گ
تواننـد بـدون    باشید که بسـته بـه نـوع فعالیـت مـا بعضـی مفـاهیم مـی        

کاربرد باشـند. مـثلاً در مـتن بـالا اگـر هـدف مـا از خوانـدن مـتن فهـم           
ر در پـــاتوفیزیولوژي و مکانیســـم مشـــکل بیمـــار اســـت اینکـــه بیمـــا

آیــد، امــا اگــر مــتن  یاســت چنــدان بــه کــار نمــ شــده يبســتراورژانــس 
هــاي مختلــف بیمارســتان و  شــود تــا نحــوه تعامــل قســمت خوانــده مــی
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ــدي     ــوم کلی ــک مفه ــن ی ــود ای ــده ش ــکی فهمی ــتاري و پزش ــادر پرس ک
اســت. بنــابراین شــناخت مفــاهیم کلیــدي هــر مــتن بــر اســاس هــدف  

 است.  91خواندن ماست و بافت محور
تـوان فهرسـت    ن شـکل مـی  ی ـشـکل، مفـاهیم مـتن فـوق را بـه ا      به این

 کرد:
 ساله) 27مرد ( -۱
 بیکاري  -۲
 به علت  -۳
 تب و  -٤
 لرز واضح  -٥
 در اورژانس بستري شده است.  -٦
 ) از تب و لرز چهارروزه( حال شرح -۷
 دهد.  نفس (فعالیتی) می و تنگی -۸
 دهد از کوري گذرا( در چشم راست) می یحال شرح -۹
 کشیده است. ثانیه طول  45که به مدت  -۱۰
 نه، یدر معا -۱۱
 رسد و  توکسیک به نظر می -۱۲
 درجه) دارد. در  40تب( -۱۳

91 Context-baesd 
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 کوبیتال فوسايِ (دست چپ)  آنتی -۱٤
 شدگی وجود دارد  آثاري از سوراخ -۱٥
 کند.  اطلاعی می که از علت آن اظهار بی -۱٦
 در سمعِ قلب،  -۱۷
 کارد است و  تاکی -۱۸
 ) 6/2سوفل (هولوسیستولیک  -۱۹
 شود.  در کانون آئورت شنیده می -۲۰
 ر فوندوسکوپی د -۲۱
 شد. مشاهدهخونریزي شعله شمعی (در چشمِ چپ)  -۲۲

 

ــی  ــاهده م ــه مش ــانطور ک ــاس    هم ــر اس ــی ب ــومی اول ــه مفه ــد نقش کنی
اسـت،   شـده  میترس ـ یاللفظ ـ تحـت مفاهیم داخل متن یا همـان مفـاهیم   

در صـــورتی کـــه نقشـــه مفهـــومی دوم کـــاملاً بـــر اســـاس مفـــاهیم  
رد. اینکـه کـدام   استنتاجی است و هیچکـدام در داخـل مـتن وجـود نـدا     

ن دو نوع نقشه مفهـومی برتـر و بهتـر اسـت بسـتگی بـه هـدف        ییک از ا
تــوان گفــت کــه  کلــی مــی اســتنباطیــک  عنــوان بــهو پرســش مــا دارد. 

ــه دنبــال خوانــدن ژرف  ــه دســت   مفــاهیم اســتنتاجی ب تــر یــک مــتن ب
تـر مـا نسـبت بـه مـتن       آید و قاعدتاً نشـان از دانـش و احاطـه کامـل     می

کـنم کـه    سـوم جلـب مـی    یجه شما را بـه نقشـه مفهـوم   . اما توکنند یم

 



 نقشه مفهومی   99 

و اســـتنتاجی بـــه کـــار  یاللفظـــ تحـــتن مخلـــوطی از مفـــاهیم آدر 
 . اند شده گرفته

 
 1: مرد بیکار 27شکل 

 
  2: مرد بیکار28شکل 

م یبه دو نقشه مفهومی بـالا نگـاهی کنیـد. یکـی کـاملاً بـر اسـاس مفـاه        
ت بـه شـکل   اس ـ بخـش  تی ـهواسـت و چـون همـه روابـط      یاللفظ ـ تحت

ــک  ــومی ــه مفه ــایی  ینقش ــدهمعن ــه   درآم ــه نقش ــورتی ک ــت. در ص اس

 



 علیرضا منجمی

اسـت و   شـده  میترس ـمفهومی پائینی بـر اسـاس روابـط علـت و معلـولی      
 مفاهیم استفاده از آن تماماً استنتاجی است.
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 نامه واژه

Concept ــایی( مفهوم ــا  representationبازنم ــی ی ) ذهن
 يهـا  یژگ ـیواست کـه توصـیفی از    يا دهیا
. یـــک بـــرداردهـــم یـــک طبقـــه را در م

ــه(  ــک رویـ ــوم داراي یـ ) و surfaceمفهـ
 ) است.coreیک هسته(

Concept map اســت از  يا نقشــهنقشــه مفهــومی شــامل  نقشه مفهومی
اســت  يا لهیوســمفــاهیم و ارتباطاتشــان و 

 براي بازنمایی دانش
Cross link ــک نقشــه مفهــومی   پیوند متقاطع ــد در ی وقتــی دو پیون

 .  کنند یما قطع همدیگر ر
Link ندیگو یمپیوند میان دو مفهوم را  پیوند. 
Focus 
Question 

ــش  پرســـــــ
 کانونی

پرسشی است کـه سـنگ بنـاي هـر نقشـه      
ــومی در   ــه مفهـ ــت و نقشـ ــومی اسـ مفهـ

 .شود یمپاسخ به این پرسش طراحی 
Proposition واحد معنا نیتر کوچک گزاره 
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Propositional 
analysis 

تحلیــــــــــل 
 ها گزاره

هــا و  روشـی بـراي تجزیـه مـتن بـه گـزاره      
ــاختن   تحلیــــل آنهاســــت کــــه در ســ

 هاي مفهومی هم کاربرد دارد. نقشه
Expert 
skeleton 

برگرفتـه  کـه   ۀ نقشـۀ مفهـومی  اولی ـ نسخۀ طرح اولیه 
 متخصصان است از کار خبرگان و

 

 


