
 

 بسمه تعالی

 

 طرح دوره کارآموزی بهداشت

 1044-1041:تحصیلی سال
 

 و خانواده  اجتماعی پزشکی کارآموزی :درس نام

 

 32990032کد درس :

  ماه خرداد 31 اردیبهشت الی 31: دوره پایان و شروع

اجتماعی پزشکی بهداشت و :آموزشی گروه  سوم  طبقه - دانشکده-طرح جامع دانشگاه : گروه دفتر آدرس 

خانم دکتر پیراسته : دوره مسوول نام  pirasteh.ashraf@gmail.com :دوره لمسئوایمیل  

13333132 ه:گرو شماره تماس با مدیر  13333135 :خانم عنبری: شماره تماس با کارشناس گروه 

 مراکز سلامت شهری و روستایی  -دانشکده پزشکی : دوره برگزاری مکان

 

  آن وظایف و کشور بهداشتی نظام ساختار با آشنایی: دوره کلی هدف

 

 

 

 :دوره اختصاصی اهداف

 را واحدها این ساختار(  شهرستان بهداشت مرکز و سلامت جامع خدمات ،مرکز بهدشت خانه)  در حضور با دانشجویان-3 

  نمایند بیان را نقایص و مقایسه گسترش ستاد استانداردهای با و بررسی

 کشوری های دستورالعمل اساس بر( ضروری مهارتهای جدول)  مراقبتی های بسته به مربوط خدمات ارائه در دانشجویان-3

 . نمایند مشارکت

 . نماید پیگیری را مختلف سطوح در بیمار ارجاع مورد یک دانشجو-2

 .کند تمرین را خود ای حرفه وظایف بهداشت خانه در حضور با دانشجو-4

 آموزشی موردبرنامه 2 حداقل برای و شناسایی را خود پوشش تحت جامعه سلامتی نیازهای منابع از استفاده با دانشجو-1

 . کند طراحی

 .کند اجرا و طراحی ای مداخله برنامه یک شایع مشکلات اساس بر دانشجو-1

 

 



 

 

 

 1041اردیبهشت  ،پزشکی اجتماعی  آموزی کارهفتادو سوم  برنامه دوره

 

 محل  عنوان  زمان 

 :اول هفته

 33/3/3493 لغایت 35/3/3493 شنبه  روز از
 دانشکده پزشکی کارگاه

 هفته دوم و سوم

 4/2/3493الی  34/3/3493از 
 مراکز سلامت فیلد

 هفته چهارم

 39/2/3493الی  5/2/3493از تاریخ 
 فیلد

 مرکز بهداشت روستایی

 و خانه بهداشت 

 واگیرستاد مبارز با بیماریها ی واگیر و غیر بازدید از 

 چهارم هفته

33/2/3493 

 تحویل تکالیف

 آزمون آسکی 

 امتحان کتبی درسنامه 

 دانشکده پزشکی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 1041اردیبهشت   -پزشکی اجتماعی  آموزی کارهفتادوسومین دوره برنامه 
 

 مدرس                                                                             عنوان زمان                                                         

 
                                                                                                          71/2/1041 شنبه
                   خانم دکتر پيراستهمرور برنامه                                                                             -مجيد نآتلاوت آياتي از قر                                              8:44- 8:04

 خانم دکتر پيراسته                                           PHCن و اصول و اجزای ساختار و استاندارد شبکه بهداشت و درما                                          8:04- 14:44  
     استراحت                                          14:44- 14:11 

 ی                                                 خانم خاجو                                                           آشنايي با توانمندی های پزشک در نظام سلامت                                                       14:11 -11:01
 آقای دکتر جعفری                                                                                                های بهبود تغذيه برنامه                                          11:01-  10:11

                                                             

                                                                                                           87/2/7047شنبهیک
  دکتر پيراستهروشهای آموزش بهداشت و مشاوره برای تغيير رفتار سلامتي                 خانم  -مجيد   نآتلاوت آياتي از قر                                           8:44 – 0:04
 استراحت                                              0:04- 0:01

 خاجویخانم                                                                                                     خدمات مراقبت از مادران                                          0:01 -  11:11
 استراحت                                         11:11-   11:04
  آقای دکتر اسدی                                                                                 مديريت کرونا                                                                       11:04- 10:44

 

                                                                                                          10/2/1041 دوشنبه 

                                                                                                                                                                         خانم خاجوی                                                                                                                                                   خدمات سلامت کودکان   -ن مجيدآتلاوت آياتي از قر                                            8:44 –03:9
 استراحت                                              0:04 –  0:01

 آقای دکتر جعفری                                           راهکارهای کاهش عوامل خطر مهم در سطح فرد و جامعه                                            11:11-0:01 
                                                                                                                 و کنترل بيماريهای واگير و غير واگير شايع در منطقه                                                                                                                                        

 استراحت                                             11:04-11:11
                                                                                                                                                                                                               جوهری دکتر خانم                                                                                         بهداشت محيط                                                             11:04- 10:44

   
 

                                                                                                          24/2/7047سه شنبه 
                                                                                                          خانم دکتر پيراسته   اهميت کار تيمي در ارائه خدمات                                                -مجيد نآاز قرتلاوت آياتي                                             8:44 –03:9

 استراحت                                              0:04- 0:01

  يدکتر دوات یآقا                                                                                    يبهداشت های و شاخص ياتيح جيز                                           11:11-0:01 
                          استراحت                                                                                                                                                         11:04-11:11
 یخانم دکتر جوهر                                                          بهداشت مدارس                                   هایتيفعال                                         11:04- 10:44

 

                                                                                                          27/2/7047چهارشنبه 

    راستهيخانم دکتر پ                                                   رسانه                                 يو طراح يآموزش یتکنولوژ                                  8:44 –0:04

 استراحت                                            0:04- 0:01
 يدکتر دوات یآقا         واکسيناسيون                                                                                                                                                11:11-0:01

 



  

 

 

 

  

  

 

 کارگاه آموزشیکارآموزان درشرح وظایف 

 حضور به موقع در محل کارگاه .3

 مدرس و مشارکت فعال در کارگاههمکاری با  .3

 رعایت اخلاق و شئونات حرفه ای .2

 

 کارآموزان پزشکی اجتماعیشرح وظایف 

  

 حضور فیزیکی و فعال در تمام روزهای کارگاه و فیلد الزامی بوده و در ارزشیابی پایانی مورد توجه خواهد بود.  -3

 است. الزامیدر فیلد آموزشی  و داشتن اتیکتپوشیدن روپوش سفید پزشکی  -3

  روزانه عملکرد براساس بوک لاگ تکمیل   -2

 انجام مراقبت های مراجعین خانه بهداشت با نظارت مراقب سلامت -4

 باشد.بازدیدها جزء فیلد می -1

 غیبت در کارگاه و در فیلد طبق مقررات آموزشی خواهد بود. -1

 دهند. راستهیسرکار خانم دکتر پ لیخود را تحو یطرح آموزش ستباییم انیدانشجو لدیروز سوم ف -5

 .در طول دوره ضروری استو ظاهر آراسته  رعایت پوشش مناسب -8

 .الزامی میباشد انه، روزسلامتمضاء دفتر حضور و غیاب مراکز ا -0

  .می باشد  32صبح لغایت   8ساعات حضور در فیلد از  -39

  .صرف صبحانه در فیلد ممنوع می باشد -33

واحد ها در دوره فیلد الزامی می باشد. سایر فعالیت های فردی و گروهی مانند حضور و فعالیت تمام وقت در   -33

 .تکمیل فایل داده ها یا گزارشات در زمان های خارج از فیلد انجام شود

 موارد کسب امتیاز در طول دوره و انتهای دوره شامل موارد زیر است -32

نضباط، نحوه فعالیت در کارگاه و فیلد، آزمون ارزیابی آموزشی، نظر مسئولین مراکز بهداشتی، رعایت نظم و ا

 .آسکی، گزارش نهایی

 .دوره پایان روز در بوک لاگ و گزارشات کلیه تحویل -34

 

   



 

 

 

 

 روستایی بهداشت فیلد در کارآموزان وظایف شرح

 

 حضور به موقع در خانه های بهداشت  .3

 سلامتبرقراری ارتباط مناسب و حرفه ای با بهورزان و مراقبین  .3

 رعایت اخلاق و شئونات حرفه ای مطابق دستورالعمل شئونات حرفه ای قابل دسترسی در بخش ایین نامه های کاراموزی .2

 پوشیدن روپوش سفید و داشتن اتیکت .4

 ارائه مراقبت های مراجعین خانه بهداشت و وارد کردن اطلاعات در سامانه سیب .1

 روزانه عملکرد براساس بوک لاگ تکمیل   .1

 بهداشت با نظارت مراقب سلامت خانه مراجعین های مراقبت انجام   .5

 

 

 

 

 

 

 

 .موفق و موید باشید

 گروه بهداشت و پزشگی اجتماعی دانشکده پزشکی شاهد 


