
فرم تدوین طرح درس روزانه استاد
	عنوان درسی:
بیماری های کودکان
	موضوع درس: 
شیر مادر
	رشته و مقطع تحصیلی : 
پزشکی عمومی
کاراموزی
	نیمسال و سال تحصیلی: نیمسال اول 

نیمسال دوم
سال پنجم

	شماره جلسه:

	هدف کلی:اشنایی با مزایای  شیر مادر 

	                     تدوین کننده:   شیوا رفعتی

	ر
ردیف  
	هدفهای رفتاری (دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود):
	حیطه یادگیری((
	مکان آموزش
	نحوه ارائه درس
	رسانه و وسیله:
	زمان (دقیقه)
	شیوه ارزشیابی و فعالیتهای تکمیلی 

	1 1
	جنبه‌هاي تغذیه ای  شيرمادر را  را بیان نماید
	دانش
	كلاس درس
	سخن رانی و پرسش و پاسخ و  ارایه case
	اسلاید تخته وایت بورد
	60
	MCQ

	2 
	مقایسه  شيرمادرو شیرخشک از نظر پروتیین چربی و قند را بیان کند
	دانش
	
	
	
	
	

	3 
	مواد معدنی و ویتامین شيرمادر را بیان نماید
	دانش
	
	
	
	
	

	4 
	جنبه‌هاي ايمونولوژي شيرمادر را بیان نماید با تاکیید روی کلستروم 
	
	
	
	
	
	

	5 
	ایمنی اختصاصی وغیر  اختصاصی با تاکید  روی IgA را بیان نماید
	
	
	
	
	
	

	6 
	فاکتورهای رشد  شیر مادر را بیان نماید
	
	
	
	
	
	

	7 
	فاکتورهای ضد التهاب  شیر مادر را بیان نماید
	
	
	
	
	
	

	8 
	اثر شیر مادر در  فلور میکروبی  شیر مادر خوارو مقایسه ان با شیرخشک خوار  را بیان نماید
	
	
	
	
	
	

	9 
	مشکلات سینه مادر در شیردهی شقاق ماستیت ابسه ودرمان ان را بیان نماید
	
	
	
	
	
	

	10 
	بیماری هایی که در شیر مادر خوار کمتر است را بیان نماید
	
	
	
	
	
	

	11 
	داروهایی که منع شیردهی دارند را بیان نماید
	
	
	
	
	
	

	12 
	بیماری های مادر که منع شیردهی دارند را بیان نماید
	
	
	
	
	
	

	13 
	فواید  شیر مادر را برای مادران بطور خلاصه  بیان نماید
	رواني حركتي
	درمانگاه اطفال و بخش زایمان
	
	
	
	

	14 
	
	
	
	
	
	
	


منابع: کتاب اسنشیال نلسون وکتاب تغذیه با شیر مادر
(ضروری است، برای هر جلسه تدریس، به طور جداگانه یک برگ از جدول طرح درس حاضر تکمیل شود. 

(( حیطه یادگیری شامل:

               1- حيطه دانش:  شامل آن دسته از اهداف آموزشي است كه مستلزم حفظ كردن، ياد آوري، بازشناسي آموخته ها مي باشد. آموزش هاي حيطه شناختي مي تواند به پيدايش توانايي ها و مهارتهاي ذهني منتهي شود. 
              2-  حيطه عاطفي: (نگرش )  : نگرش عبارت است ار رفتاري كه بيان كننده احساس يا اعتقاد باشد. حيطه عاطفي از علاقه و احساس كه در اثر آموختن ايجاد ميشود حكايت مي كنند.
            3- حيطه رواني – حركتي  ( مهارتهاي عملي ): حیطه روانی -حرکتی عبارت است: از ايجاد و تكميل يك مهارت عملي خاص ( مهارت در فكر و در حركت ) فراگير بايد كار خاصي را ابا سرعت خاصي در زمان خاصي با ويژگيهاي مشخص  انجام دهد.
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