
 
 

      
 

 

 لاگ بوک کارورزان

 گروه بهداشت و پزشکی اجتماعی

 

 :    ینام ونام خانوادگ 

 مرکز جامع سلامت:        نام

                                                                                             

 



 

 
 
 

 بسمه تعالی
 

 
 (ی  و مدیریتیو پژوهش ی)آموزشی عمل یها تیفعال

 
 آموزش فردی، آموزش گروهی وارزیابی آموزش سلامت یآموزشی عمل یها تیفعال

 تعیین مشکل بهداشتی، طراحی پروپوزال و اجرای آن یپژوهش یعمل یها تیفعال

 ابعاد مختلف ارزیابی مدیریت سلامت در مدیریتی یعمل یها تیفعال

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 :و آموزش فردی و گروهی واحدهاآموزش در  یابیبخش ارز

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

توسط استاد  مطالعه نموده ام مشاهده کرده ام انجام داده ام آموزش یابیارز
راهنما توضیح داده 

 شده است

 تآیید کارشناس  هیچکدام
 یا هیات علمی

       تهیه چک لیست ارزیابی واحدها
ی ها  واحددر  ستیچک ل لیتکم

 ارائه خدمت
      

 یبرنامه آموزش برا کی یاجرا
( با یکارکنان ) به صورت گروه

 91 دیکوو یپروتکل ها تیرعا
      

 یمورد آموزش فرد 5 یاجرا
 ) چهره به چهره(

      
آموزش در  یابیگزارش کار ارز هیته

مورد  5 و یها و آموزش گروهواحد
 یآموزش فرد

      



 
 

 بخش پژوهش: یها تیفعال
 

 
 طرح پژوهشی

انجام 
 داده ام

مشاهده 
 کرده ام

مطالعه 
 نموده ام

توسط استاد راهنما 
توضیح داده شده 

 است

تآیید  هیچکدام
کارشناس یا 
 هیات علمی

       تنظیم صحیح عنوان طرح پژوهشی
       یطرح پژوهش مقدمه و بیان مسئلهتنظیم صحیح 

       بررسی متون پژوهشییح تنظیم صح
اهداف کلی و اختصاصی و سوالات و تنظیم صحیح 

 فرضیات طرح پژوهشی

      

روش کار) نوع مطالعه، نحوه نمونه تنظیم صحیح 
گیری، ابزارو فرایند جمع آوری اطلاعات، روشهای 

 آماری ملاحظات اخلاقی(  

      

       ارائه مناسب نتایج طرح پژوهشی
       مناسب بحث و نتیجه گیری نهاییارائه 

       تنظیم صحیح منابع و مراجع طرح پژوهشی
       تنظیم صحیح گزارش کار مناسب 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 بخش نقد مقاله: یها تیفعال
 

 
 نقد مقاله

انجام 
 داده ام

مشاهده 
 کرده ام

مطالعه 
 نموده ام

توسط استاد راهنما 
توضیح داده شده 

 است

تآیید  هیچکدام
کارشناس یا 
 هیات علمی

       1فعال در کارگاه نقد مشارکت
       2فعال در کارگاه نقد مشارکت

       انتخاب و ارسال بموقع عناوین مقالات
       ارائه شفاهی نقد مقاله فارسی در زمان مقرر

       در زمان مقررارائه کامنت بر روی مقاله فارسی 
       در زمان مقرر ارائه شفاهی نقد مقاله لاتین

        در زمان مقرر لاتینمقاله  یارائه کامنت بر رو
       شرکت حداقل دو جلسه در ارائه مقالات سایر افراد

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 



 

 

 مدیریت فعالیت های بخش
تاریخ ،در صورت انجام  موضوع فعالیت مدیریتی

 ارسال گزارش ذکر شود
 توضیحات

   منطقه یمشکل عمده بهداشت 91 شناسایی

   ت منطقهالویت گذاری مشکلا

   ات عملی برای حل مشکلاتارائه پیشنهاد

 واحدهای مورد بررسی:  هر یک از واحدهای مرکزمشکل  3حداقل  ییشناسا

   حل مشکلات واحد یبرا یارائه پیشنهادات عمل

   ن کارکنا ی( سازمانMaturityتعیین سطح بلوغ )

 :یمورد بررس یواحدها  تعیین حجم کار پرسنل

   ارزیابی و نقد مدیر مرکز

   ارسال پاسخ سوالات مطرح شده در فیلد

 

 .لازم به ذکر است گزارشات مدیریتی می بایست در قالب تعیین شده برای آقای دکتر جعفری ایمیل شود 

 
 
 



 آموزیکارجدول گزارش حضور در کارگاه 
 

عدم حضور کامل یا بخشی از  حضور فعال داشتم تاریخ ردیف
 کارگاه

 حاتیتوض

     
     
     
     
     
     
     

 آموزیکارفیلد جدول گزارش حضور در 
 حاتیتوض عدم حضور کامل یا بخشی از فیلد حضور فعال داشتم تاریخ ردیف 
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